@ SgieXpext

Curso de Operacion Segura de Montacargas (NOM-006-
STPS-2014)

Cumple con la NOM-006-STPS-2014 y fortalece la seguridad en la operacion de
montacargas mediante capacitacion DC-3 enfocada en la prevencion de riesgos, manejo
seguro de cargas y operacion adecuada del equipo.

¢Qué incluye la capacitacion?

v Material digital del curso para consulta posterior

v Kit basico de participante (incluye boligrafo)

v Diploma con valor curricular

v Constancia DC-3 avalada ante la STPS

v Asesoria posterior sin costo durante 6 meses (correo o WhatsApp)

v Garantia de satisfaccion: si el curso no cumple tus expectativas, te devolvemos tu inversion

Duracién del curso:
Programa intensivo de 4 horas

Perfil del instructor:

Instructor certificado con experiencia en seguridad industrial y operacion de
montacargas, enfocado en la prevenciéon de riesgos y cumplimiento de la NOM-006-
STPS-2014.

Objetivo de la capacitacion:

Desarrollar en los participantes las habilidades necesarias para operar montacargas
de forma segura, identificar riesgos y prevenir accidentes mediante buenas practicas
y manejo adecuado del equipo.

Requisitos:
No se requieren conocimientos previos.

A quién esta dirigido?

Esta dirigido a operadores de montacargas, personal de almacén, logistica y
produccién, asi como a supervisores, jefes de area y personal de mantenimiento que
tenga relacion con el uso de estos equipos. También aplica para empresas que
buscan cumplir con la NOM-006-STPS-2014 y capacitar a su personal bajo el
esquema DC-3.



Temario del Curso

Médulo 1: Marco Legal y Fundamentos
NOM-006-STPS-2014
Tipos de montacargas y componentes

e Responsabilidades del operador

Médulo 2: Seguridad y estabilidad
e Principios de estabilidad (centro de carga)

Factores de riesgo

Condiciones del area de trabajo

Médulo 3: Inspeccion y operacién segura
Programacién de recorridos

Identificacion de condiciones y actos inseguros

Elaboracién de actas y seguimiento

Mddulo 4: Prevencién e Investigaciéon de Riesgos
Revision preoperativa

Maniobras y manejo de cargas

Reglas de circulacion y estacionamiento

Médulo 5: Prevencion de riesgos y evaluacion

Prevencion de accidentes

Respuesta a emergencias

Evaluacion tedrica y practica

Informacién de Contacto
SafeExpert - Capacitacion en Seguridad Industrial

Correo: contacto@safexpert.com.mx

WhatsApp: 221 558 0600

Sitio web: https://safexpert.com.mx/

Cobertura: Servicio en toda la Republica Mexicana

Modalidad: Cursos en linea y presenciales para empresas



